
BruZelle est une association nationale qui lutte activement
contre la précarité menstruelle, promeut la sécurité
menstruelle et déconstruit le tabou autour des règles.

DANS CETTE  BOÎTE, VOUS POUVEZ DÉPOSER DES
SERVIETTES MENSTRUELLES EMBALLÉES

INDIVIDUELLEMENT. 

BruZelle les distribuera gratuitement dans des trousses en
tissu aux personnes concernées.

Brisons les tabous. Changeons les règles !

www.bruzelle.be info@bruzelle.be 



BruZelle is een nationale organisatie die actief strijdt tegen
menstruatiearmoede, menstruatiezekerheid bevordert en het
taboe rond menstruatie wil doorbreken.

IN DEZE DOOS KUNT U INDIVIDUEEL VERPAKTE
MAANDVERBANDEN DONEREN.

BruZelle zal ze gratis uitdelen in stoffen zakjes aan de
mensen die ze nodig hebben.

Doorbreek de taboes. Verander de regels !

www.bruzelle.be info@bruzelle.be 




